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SCOLA JUMP - JVM 2024 
7 ateliers dédoublés

ORGANISATION 
Référents USEP sécurité 

Eric PIEDFER-QUÊNEY : 06 60 92 66 85
Bruno GAILHAC : 06 82 05 63 19

Atelier 
1 - A et B

Atelier 
4 - A et B

Atelier 
2 - A et B

Atelier 
6 - A et B

Atelier 
5 - A et B

Atelier 
3 - A et B

Atelier 
7- A et B

WC



ATELIER 1-A
VITESSE 

MARATHON
15 cordes simples

SCOLA-JUMP



ATELIER 1-B
VITESSE 

MARATHON
15 cordes simples

SCOLA-JUMP



ATELIER 2-A
SUR UN PIED 

CROISÉS - DÉCROISÉS
15 cordes simples

SCOLA-JUMP



ATELIER 2-B

15 cordes simples

SUR UN PIED 

CROISÉS - DÉCROISÉS

SCOLA-JUMP



ATELIER 3-A
CROISÉS DEVANT 

SAUTS EN ARRIÈRE
15 cordes simples

SCOLA-JUMP



ATELIER 3-B
CROISÉS DEVANT 

SAUTS EN ARRIÈRE
15 cordes simples

SCOLA-JUMP



ATELIER 4-A
TOURNER ET SAUTER 
À DEUX DANS UNE 

CORDE
10 cordes perles N/B

SCOLA-JUMP



ATELIER 4-B
TOURNER ET SAUTER 
À DEUX DANS UNE 

CORDE
10 cordes perles N/B

SCOLA-JUMP



ATELIER 5-A
TRAVELER 

À DEUX
10 cordes perles N/B

SCOLA-JUMP



ATELIER 5-B
TRAVELER 

À DEUX
10 cordes perles N/B

SCOLA-JUMP



ATELIER 6-A
ENTRÉES - SORTIES 

2 tourneurs 
1 sauteur

20 cordes doubles
SCOLA-JUMP



ATELIER 6-B
ENTRÉES - SORTIES 

2 tourneurs 
1 sauteur

20 cordes doubles
SCOLA-JUMP



ATELIER 7-A
CHALLENGE 

La 1ère équipe 
à 20 sauts

20 cordes doubles
SCOLA-JUMP



ATELIER 7-B
CHALLENGE 

La 1ère équipe 
à 20 sauts

20 cordes doubles
SCOLA-JUMP


